AGIES

e

o Les Ateliers et Projets « cuisine »

CEST QUOI 7

Des professicnnels vous proposent d'spprendre des receltes,
de découvnr des nouveles saveurs.
Bes progets collectids sont possibles, comme Forganisation
- évinements de Fazepciation
(Aggemblée Gondrale, « fidte du jeu =, « semaine du godi #),
mais guesd pour participer aux ¢ jeudie cuisnés »
qui g2 déroulent 1 fois par maois

COMMENT 7

gutour d'une activité Bée & la vie guotidienne,
de rencontrer drauires personnes
et de passer un bon mament.

POLUR QU T
Cog ateliers sont ouveris aux adulies.

Adhésion annuelie obligatoie
plus une parlicipalion financiere
powr participer aux achats des denrdes.

Contact : Anne-Marie Le Terrec

Horaires "

lundi, rardy, vendredi de Chas & 11h16 et zelon les progts
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